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dell'interazione sociale, della comunicazione
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tile, Pediatria e Neurologia, dal 1973 dirige
il reparto di Neuropsichiatria Infantile
dell'Ospedale Generale di Siena. E' autore di
oltre 250 articoli, pubblicati su riviste
scientifiche nazionali ed internazionali e di
sette libri nell'area della Neuropsichiatria
Infantile ed in particolare dell'Autismo. E' stato Presidente della
Associazione lItaliana per la Sindrome di La Tourette e Vice
Presidente della Societa Italiana di Neuropsichiatria Infantile.
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L'Autismo, un disturbo comune nell'infanzia, che colpisce
1/1000 bambini, spesso non viene riconosciuto e diagnosticato
tempestivamente a causa delle scarsa diffusione di strumenti di
screening dello sviluppo. L'identificazione precoce e la
predisposizione di programmi intensivi portano ad esiti evolutivi
piu favorevoli. Questa conferenza passa in rassegna le evidenze
empiriche disponibili e fornisce indicazioni specifiche per
l'identificazione, la diagnosi e l'intervento nell'autismo in eta
precoce.
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Sebbene l'autismo sia un disturbo comune, che colpisce 1/1000
bambini manifestandosi nella prima infanzia, spesso non viene
riconosciuto e diagnosticato fino all'eta scolare, a causa delle scarsa
diffusione di strumenti di screening dello sviluppo sia per la
popolazione pediatrica generale che per i Disturbi dello Spettro
Autistico.

L'identificazione tempestiva e la predisposizione di programmi
intensivi precoci portano ad esiti evolutivi pit favorevoli. I risultati
della ricerca attuale hanno confermato e raffinato 1'ipotesi originale
di Kanner (1943) sul ruolo fondamentale delle difficolta sociali,
attraverso studi convergenti che mettono in luce i deficit precoci di
attenzione congiunta, del contatto oculare e della fissazione dello
sguardo, e dell'emergenza di interessi e routine sociali. Queste
difficolta sembrano avere implicazioni importanti per l'emergenza di
capacita in altre aree.

Il numero crescente di bambini a rischio identificati nella prima
infanzia comportera nuove sfide per i servizi e la ricerca
sull'intervento precoce. Lo sviluppo di metodi di screening e lo
studio delle popolazioni ad alto rischio, come i fratelli di bambini
con autismo, ci offre attualmente 1'opportunita di progettare studi
prospettici che ci aiuteranno a raffinare ulteriormente le attuali teorie
sulle basi neurobiologiche e psicologiche dell'autismo, e ad
affrontare le problematiche dello spettro allargato e dei disturbi
correlati. I risultati avranno importanti implicazioni per comprendere
il ruolo dei fattori sociali in altri aspetti dello sviluppo e il potenziale
per permetterci di sviluppare approcci sempre migliori allo screening
e alla diagnosi precoce. E' assolutamente prioritario concentrarsi su
processi specifici, come il modo in cui i deficit di attenzione
congiunta si intrecciano con altri processi attenzionali, comunicativi
e cognitivi.

Questo evento formativo passa in rassegna le evidenze empiriche

attuali e fornisce indicazioni specifiche sul processo multi

dimensionale di identificazione, diagnosi e intervento in eta infantile
precoce, che prevede:

1. valutazioni di routine dello sviluppo su tutti i bambini a rischio di
disturbi dello sviluppo e screening attraverso strumenti specifici
per l'autismo, da somministrare ai bambini a rischio di autismo;

2. diagnosi differenziale per discriminare 1'autismo da disturbi dello
sviluppo di diversa natura;

3. valutazione funzionale individuale con strumenti di comprovata
attendibilita e validita;

4. progettazione sulla base della valutazione individuale e
implementazione di programmi abilitativi integrati, ispirati alle
linee guida proposte dalla comunita scientifica internazionale
(National Research Council, 2001).
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